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در مراحل مختلف  Gundelia tournefortii (.L)اكسيداني گونه گياهيتأثير عوامل محيطي بر فعاليت آنتي

  رويشي

  4موسي اكبرلو و 3پرژك ذوفن، 2علي حشمتيغلام، 1*ليلا خلاصي اهوازي

  26/03/1395تاريخ تصويب:  -      07/11/1394تاريخ دريافت: 

 

  

 

 

  چكيده

طور خودرو در مراتع كوهستاني، اراضي سنگلاخي اي است كه بهعلوفه- يك گياه دارويي Gundelia tournefortiiگونة 

هاي طبيعي مختلف تحت تأثير عوامل ها و رويشگاهاست. رشد و عملكرد گياهان در اكوسيستم از تيره آفتابگردان و رويش دارد

فاع از سطح دريا، اقليم منطقه، موقعيت جغرافيايي و خاك قرار دارد. هدف از اين مطالعه، بررسي زيادي، نظير نوع گونه، ارت

در مراحل مختلف رويشي و در مراتع اشترانكوه از  G. tournefortiiاكسيداني گونه تأثير عوامل محيطي بر ميزان فعاليت آنتي

متر ارتفاع و در سه  200) با فواصل m2700- m1900طبقه ارتفاعي ( 4باشد. برگ و ساقه اين گياه از توابع استان لرستان مي

گيري شد. درصد عصاره 80آوري شده و بعد از خشك شدن با متانول دوره رشد (دوره رويشي، گلدهي و بذردهي)، جمع

فنيل پيكريل دي 2وDPPH)2 هاي آزاد سازي راديكالها با استفاده از روش سنجش ظرفيت پاكفعاليت آنتي اكسيداني آن

ام شد. براساس آزمون سنجيده شد. اين پژوهش در قالب طرح فاكتوريل بر پايه كاملاً تصادفي در سه تكرار انج )5هيدرازيل

عصاره متانولي در طبقات مختلف ارتفاعي و مراحل  50IC6ها، ميزان و مقايسه ميانگين (MANOVA)متغيره واريانس چند

در طبقه  G. tournefortiiو ساقه  وجود دارد. برگ>P) 05/0داري (اختلاف معني G. tournefortiiزايشي و رويشي گونة 

) و در دوره گلدهي، از فعاليت آنتي اكسيداني بيشتري برخوردارند. همچنين باتوجه به آزمون m2100- m1900ارتفاعي اول (

هستند و با  50ICمبستگي مثبت با مقادير همبستگي پيرسون، ارتفاع از سطح دريا، درصد آهك و درصد شن خاك داراي ه

دهندة كاهش فعاليت عصاره متانولي گونه مورد مطالعه افزايش يافته كه نشان 50ICافزايش اين عوامل محيطي، ميزان 

كه افزايش اين فاكتورها، طوريهدارد ب 50ICخاك همبستگي منفي با مقادير  PHو  ECاكسيداني است. درصد سيلت، رس، آنتي

   همراه بوده است. .tournefortii Gاكسيداني و افزايش فعاليت آنتي 50ICكاهش مقادير  با

  

، آزمون (MANOVA)، آزمون واريانس چندمتغيره DPPHاندازي راديكال آزاد ، لرستان، روش به دامGundelia tournefortii :هاي كليديواژه

  .همبستگي پيرسون

.  

                                                      

  دكتري علوم مرتع، دانشگاه كشاورزي و منابع طبيعي گرگان -1

  khalasi@ut.ac.ir*: نويسنده مسئول: 

  استاد دانشگاه كشاورزي و منابع طبيعي گرگان -2

  استاديار دانشكده علوم، دانشگاه شهيدچمران اهواز -3

  گاه كشاورزي و منابع طبيعي گرگاننشيار دانشدا  -4
5 -2,2-Diphenyl- Picryl- Hydrazyl 
  غلظتي از عصاره است كه 50 درصد راديكال هاي آزاد را مهار ميكند-6
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  مقدمه

طور طبيعي در درجه به انتشار جغرافيايي هر گياه

شود، در نتيجه هوايي كنترل ميووسيله عوامل آباول به

پذير هاي خاصي امكانپراكنش هر گونه مرتعي در محدوده

است. علاوه بر اينكه حضور و عدم حضور يك گونه در يك 

هاي هواي آن منطقه است، بلكه اقليمومنطقه تابع آب

اكسيداني گياه نيز يمتفاوت بر فيزيولوژي و خواص آنت

عنوان يكي از مباحث هتوان از آن باثر نخواهد بود و ميبي

ويژه مديريت چندمنظوره شناختي در مرتع بهمهم بوم

شمار آورد. دما، رطوبت، بارندگي، نور و غيره از مرتع به

جمله عواملي هستند كه به نحوي شرايط مناسب و لازم 

تنوع اين عوامل باعث آورند. براي رشدو نمو فراهم مي

  شود. تغييرات رشدي در گياه مي

يك  صورتبه Gundelia tournefortiiگونة گياهي 

كريپتوفيت است كه داراي ريشه با پاية مادري گياه همي

ضخيمي است بطوري كه در هر فصل رويشي، رشد 

جديدي دارد. پس از باران پاييزي و در طول زمستان تا 

مشخصات بارش و دما اين گياه  اواخر بهار با توجه به

ها لوبي كند. برگروزت جديد رويش پيدا مي وسيلهبه

هاي آن شناسايي شكل هستند و توسط خارها و برآمدگي

شوند. همچنين داراي يك وريد مركزي قرمز، زرد و يا مي

ها صاف است ولي بعضي بنفش هستند. معمولاً سطح برگ

دار نيز يافت ككر صورتبههاي اين گونه از جمعيت

متر سانتي 60- 50اند. قطر روزت ممكن است به شده

متر از سطح دريا در مناطق  2000برسد كه در ارتفاعات 

شود. اين گياه داراي يك ساقة پوشيده از برف يافت مي

هاي آذين را دربردارد. در نمونهمركزي كه حدود ده گل

ممكن است ها آذين شاخهها از جمله گلبزرگ ارتفاع بوته

آذين در هاي گلمتر برسد. هر يك از شاخهسانتي 50به 

 4-8مرغي شكل به قطر انتها به يك كام خاردار تخم

 G. tournefortii ). تشكيل روزت 8رسند (متر ميسانتي

نوامبر) شروع به رويش -هاي پاييزي (اكتبردر طول باران

). 19مد (انجاطول ميهآوريل ب- هاي فوريهكند و تا ماهمي

G. tournefortii  از گياهان بومي مناطق آسيايي از جمله

ايران است كه گل، برگ، دانه و ريشة آن مصرف غذايي و 

). در كشورهاي خاورميانه و ايران جوانه و 12دارويي دارد (

هاي تازه اين گياه در فصل بهار در بازارهاي محلي به گل

بياباني احي نيمهاي در نو). كنگر علوفه21رسد (فروش مي

) اين 20رويد (ارمنستان، آسياي صغير، ايران و عراق مي

صورت خودرو و در اوايل پاييز و اواخر زمستان در گياه به

). 18شود (هاي نواحي غربي و جنوبي ايران يافت ميتپه

ترين منابع غذايي در تغذية دام محسوب ها از مهمعلوفه

سياري از آنها شناخته شوند، اما هنوز ارزش غذايي بمي

) و اينولين از FOS). فروكتو اليگوساكاريد (2نشده است (

اند كه در هاي كوتاه مولكول فركتوز حاصل شدهزنجيره

اي را به خود نيز مقدار قابل ملاحظه G. tournefortiiگونة 

  دهد.اختصاص مي

هاي اكسيداني عصارهاي فعاليت آنتيدر مطالعه

بررسي شد. در اين تحقيق،  G. tournefortiiمتانولي گياه 

محتوي فنول كل، فلاونوئيد و اسكوربيك اسيد تهيه شد. 

هاي متانولي اين گياه فعاليت نتايج نشان داد كه عصاره

اكسيداني معني داري را در مواد مؤثره متفاوت و آنتي

داري از فنوليك اسيدها، فلاونوئيدها محتوي سطوح معني

شان داده است و دركل داراي سطح و اسكوربيك اسيد ن

محققان در ). 16اكسيداني است (بالايي از فعاليت آنتي

هاي پژوهشي، نشان دادند كه عصارة متانولي قسمت

اكسيداني قابل توجهي هوايي و دانة اين گياه خاصيت آنتي

نسبت به آلفاتوكوفرول دارد. آنها نشان دادند كه محتوي 

هاي هوايي آن است از قسمت پلي فنليك دانه گياه بيشتر

ها اكسيداني دانه از ساير قسمتو در نتيجه خاصيت آنتي

). تحقيق ديگري در اردن نشان داد كه 10بيشتر است (

به محيط برخي از  G. tournefortiiاضافه كردن 

و  Gسيلين هاي گونة سودوموناس كه به پنيباكتري

ها شد كترياريترومايسين مقاوم بودند، سبب توقف رشد با

). همچنين نتايج حاصل از يك تحقيق از ايران، نظرية 1(

طب سنتي دربارة اثرات محافظتي هپاتوسيت و اثرات 

هاي كبدي را تأييد كرد البته مفيد آن در درمان بيماري

غلظت بالاي عصارة هيدروالكلي اين گياه اثر سمي بر كبد 

ه اين نتايج حاصل از يك پژوهش نشان داد ك ).18داشت (

ها اثرات درماني اكسيدانعلت دارا بودن آنتيگياه به

). پژوهشي ديگر در ايران اثرات محافظتي 9فراواني دارد (
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اي هاي كبدي اثبات كرد. كنگر علوفهاين گياه را بر سلول

 .Gگونة  .)28شود (باعث كاهش سطح ليپيدي پلاسما مي

tournefortii ين است، حاوي تركيبات فنلي مانند كوئرست

باشد اكسيداني بسيار قوي مياين ماده داراي اثرات آنتي

هاي اكسيداني عصاره). محققان، فعاليت آنتي14و  3(

را مورد مطالعه قرار دادند و  G. tournefortiiمتانولي گونه 

نتايج نشان داد كه محتوي بالايي را در عصاره متانولي 

  ).22نشان داده است (

ترين مواد مؤثره ثانوي و رات مهماي، تغييدر مطالعه

هاي مختلف گياه دارويي اكسيداني اندامفعاليت آنتي

هاي ) در رويشگاه.Elaeagnus angustifolia Lسنجد (

مختلف استان خراسان رضوي بررسي شد. نتايج نشان داد 

دليل قيز بهاكسيداني در منطقه قرخكه فعاليت آنتي

). الگوي تغييرات 26افزايش تنش شوري افزايش يافت (

 Ficusاكسيداني برگ گياه فنل، فلاونوئيد و فعاليت آنتي

carica  وPterocarya fraxinifolia عرض جغرافيايي  در

هاي هيركاني در پژوهشي مورد بررسي قرار گرفت. جنگل

بررسي عصاره متانولي مناطق مختلف نشان داد كه 

ر هر دو گياه بيشترين مقدار تركيبات فنلي و فلاونوئيدي د

مربوط به منطقه اسالم بود. در آزمون به دام اندازي 

و نيتريك اكسايد و قدرت   DPPHراديكال آزاد

كنندگي، عصاره هاي برگ درختان لرگ و انجير احياء

اسالم بهترين فعاليت آنتي اكسيداني را نسبت به دو 

منطقه ديگر از خود نشان دادند. بر اساس آزمون 

تغيره ، بين اقليم و فاكتورهاي خاك و كواريانس چند م

ميزان تركيبات فنلي رابطه معني داري وجود دارد. حداقل 

دماي سالانه و ميزان سديم خاك همبستگي منفي، در 

صد مواد آلي و ازت خاك همبستگي مثبتي را با ميزان 

). در 17تركيبات فنلي و فلاونوئيدي، نشان دادند (

اي مورد بررسي ه كنگر علوفههاي بذر گيااي، روغنمطالعه

قرار گرفت. نتايج نشان داد كه اسيدچرب اولئيك 

همبستگي مثبت با افزايش درجه حرارت محيط و 

اسيدچرب لينولئيك با درجه حرارت محيط همبستگي 

). در پژوهشي، تأثير شوري بر ميزان 30منفي دارد (

هاي ها و رشد گياهچه در ژنوتيپاكسيدانفعاليت آنتي

لف گلرنگ را بررسي شد. نتايج نشان داد كه با مخت

افزايش شدت تنش شوري ميزان فعاليت هر دو آنزيم 

افزايش پيدا كرد كه اين افزايش بسته به ژنوتيپ متفاوت 

اكسيداني بود. ژنوتيپ اصفهان داراي بيشترين فعاليت آنتي

  ).27داراي كمترين فعاليت است ( AC-Stirlingو ژنوتيپ 

ر شوري بر وضعيت آب برگ، غلظت مطالعه تأثي

اكسيداني گياه پرولين، كل قندهاي محلول و فعاليت آنتي

ارزن پادزهري، نشان داد كه افزايش فعاليت مهار راديكال 

DPPH  و فنول كل در توليد ماده خشك و تحمل شرايط

). با بررسي فعاليت 13شور نقش مؤثري داشتند (

يي، نتايج نشان داد كه اكسيداني برخي از گياهان داروآنتي

ها بسته به منطقه تركيبات شيميايي موجود در عصاره

جغرافيايي، نوع بافت و زمان برداشت گياه متفاوت 

  ). 15باشد (مي

در راستاي بسترسازي جهت استفادة بهينه از گونه 

، حفظ ذخاير ژنتيكي آن و توسعه G. tournefortiiگياهي 

اي و خوراكي هدف علوفهواسطه ارزش دارويي، صادرات به

مقايسه فعاليت  - 1از اجراي اين پژوهش عبارتند از: 

اكسيداني در مراحل مختلف رشد و طبقات ارتفاعي آنتي

 .Gاكسيداني گونة تعيين ارتباط فعاليت آنتي - 2متفاوت 

tournefortii .(خاك و ارتفاع) با عومل محيطي  

  

  هامواد و روش

 21' 677/58"قيمنطقه مورد مطالعه در طول شر

در مراتع  33° 26' 725/50"و عرض شمالي °49

اشترانكوه، حوزه سيلاخور شرقي در شهرستان ازنا 

گراد و درجه سانتي 3/12باشد. ميانگين دماي سالانه مي

برداري از متر است. نمونهميلي 433متوسط بارش سالانه 

متري  200گونة گياهي و خاك در چهار طبقه ارتفاعي 

)m2700 - m1900 مرحله رويشي، گلدهي و  3) و در

  ). 1بذردهي صورت گرفت (شكل 

  

هاي گياهي و تهيه عصاره براي آماده سازي نمونه

  اكسيدانيتعيين ظرفيت فعاليت آنتي

هاي گياهي سازي نمونهخشك كردن و آماده

آوري شده تحت شرايط استاندارد براي انجام جمع

عصاره از روش تهيه  برايآزمايشات صورت گرفت. 

ليتر از حلال ميلي 50خيساندن استفاده شد. ميزان 

گرم از پودر  5درصد (حجمي:حجمي) با  80متانول 

 25خشك گياه مخلوط و در انكوباتور شيكردار با دماي 

 24گراد قرار گرفت. بعد از طي مدت زمان درجه سانتي
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  اكسيداني جدا گرديد.راي سنجش خاصيت آنتيروشناور بسانتريفوژ و  rpm 3000ساعت، مخلوط فوق با سرعت 

  
  برداري در كشور و استان لرستان. موقعيت منطقه مورد مطالعه و نقاط نمونه1شكل 

  

 DPPHاكسيداني به روش گيري فعاليت آنتياندازه

)29(  

-DPPH  )2,2براي اين منظور از راديكال آزاد 

Diphenyl- Picryl- Hydrazyl بتدا عصاره ) استفاده شد. ا

الي  mg/100 2-5×10هاي گياهي در غلظت هاي متفاوت 
در متانل خالص تهيه شد. سپس مخلوطي به  10×6-5

هاي و عصاره mg/100 (DPPH 8از محلول (  1:1نسبت 

ها بعد هاي متفاوت تهيه شد. جذب نمونهگياهي با غلظت

نانومتر  517دقيقه در دماي آزمايشگاه در  30از 

نمونه ها  DPPHشد. درصد مهار راديكال آزاد  گيرياندازه

  با استفاده از رابطه زير به دست آمد. 

= درصد  %R% = AD – AS/AD × 100R ): 1رابطه (

  مهار

AD جذب :DPPH  نانومتر 517در      AS جذب :

  نانومتر        517نمونه ها در 

استفاده  50ICها از پارامتر براي مقايسه فعاليت عصاره

عصاره (غلظتي از  50ICراساس اطلاعات حاصل، شد. ب

ليتر كه براي احياي گرم بر ميليعصاره بر حسب ميلي
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اوليه نياز است)، از منحني  %50به ميزان  DPPHراديكال 

دست ههاي مختلف عصاره بمقابل غلظت درصد مهار در

عنوان براي آسكوربيك اسيد، به 50ICآمد. با محاسبه 

ها بر اساس فاده از رابطه زير، دادهاستاندارد و با است

) AEACاكسيداني معادل آسكوربيك اسيد (فعاليت آنتي

  بيان شدند. 

 IC 50 ascorbate AEAC (mg AA/g dw) = IC/ 50):2رابطه (

×1000sample  
خصوصيات خاك شامل بافت، درصد آهك، اسـيديته 

گيـري شـد. در و هدايت الكتريكي در ايـن مطالعـه انـدازه

ــوع ــع 24 مجم ــاك جم ــه خ ــپس نمون ــد. س آوري گردي

ميليمتري عبورداده شد. تعيـين  2هاي خاك از الك نمونه

روش هيدرومتري بافت خاك شامل رس، سيلت و ماسه به

هاي تجزيه شـيميايي خـاك، بايكاس انجام شد. در بررسي

گيري شد. براي گل متر اندازهpH ميزان اسيديته خاك در 

الكتريكـي در ري خاك، هدايتاشباع با بررسي وضعيت شو

درصد  .سنج الكتريكي تعيين گرديدعصاره اشباع با هدايت

  ).  6گيري گرديد (آهك خاك به روش كلسيمتري اندازه

  

  تجزيه و تحليل آماري 

اين مطالعه به صورت فاكتوريل در قالب طرح كاملاً 

تصادفي انجام شد و براي هر تيمار سه تكرار مورد 

ري و تجزيه و تحليل قرار گرفت. گيسنجش، اندازه

و  SPSSافزار آماري آمده با استفاده از نرمهاي بدستداده

با استفاده از تجزيه واريانس چند طرفه و آناليز همبستگي 

پيرسون، مورد تحليل آماري قرار گرفتند و مقايسه 

اي دانكن با ضريب ها از طريق آزمون چنددامنهميانگين

) انجام گرفت. رسم نمودارها P<0.01درصد ( 99اطمينان 

  افزار اكسل انجام شد. نيز با استفاده از نرم

  

  نتايج

هاي مختلف رشد ها در دورهنتايج مقايسه ميانگين

داري را در طبقات مختلف ارتفاعي نشان داد اختلاف معني

)p<0.01 50). مقاديرIC  عصاره متانولي برگ در دوره

ه بذردهي گونه گياهي رويشي و بذردهي و ساقه در دور

G. tournefortii  در طبقات اول و دوم داراي مقادير ،

داري اكسيداني بيشتر و اختلاف معنيكمتر و فعاليت آنتي

ها، ميزان با طبقات سوم و چهارم است. مقايسه ميانگين

دهي و ساقه دوره اكسيداني برگ در دوره گلفعاليت آنتي

نشان داد كه طبقه هاي مورد مطالعه رويشي در سايت

داري نداشتند و ارتفاعي دوم، سوم و چهارم اختلاف معني

  G. tournefortiiعصاره متانولي گونه گياهي  50ICميزان 

اكسيداني نسبت طبقه ارتفاعي اول بيشتر و فعاليت آنتيبه

گياهي مورد  شوند. در مجموع، گونةكمتري را شامل مي

از نظر فعاليت  متر 1900-2100مطالعه در ارتفاع 

- 2700اكسيداني داراي عملكرد بهتر و در ارتفاع آنتي

را در سه مرحله رشد و  50ICمتر بيشترين ميزان  2500

  كمترين عملكرد را نشان داد.

  

  
مرحله رويشي،  3درطبقات ارتفاعي و  G. tournefortiiبرگ و ساقه گونه گياهي  عصاره متانولي 50ICميزان . مقايسه 2شكل 

  دهي و بذردهي)گل
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هاي مقايسه ميانگين خصوصيات خاك در سايت

). در 1داري را نشان داد (جدولمورد مطالعه اختلاف معني

) كه داراي بيشترين 1900- 2100طبقه ارتفاعي اول (

اكسيداني عصاره متانولي است، ميزان فعاليت آنتي

) درصد پايين آهك 43/44±8/0بيشترين ميزان سيلت (

)29/0±83/31 ،(pH ) و 64/8±051/0بالا (EC  به نسبت

كه طبقه حالي) را نشان داد. در62/1±032/0بالاتري (

اكسيداني داراي بيشترين چهارم با كمترين فعاليت آنتي

) ab1±13/36)، بيشترين درصد آهك (47±1درصد شن (

 ) است. 8/31±17/3و كمترين ميزان سيلت (

  

  در طبقات ارتفاعي منطقه مورد مطالعه . مقايسه ميانگين خصوصيات خاك1 جدول

 EC(ds/m  pH-1( درصد آهك  درصد شن  درصد سيلت  درصد رس  ارتفاع  طبقات ارتفاعي

1  2100-1900  bc95/0±4/24  b 8/0±43/44  d 76/0±2/31  c 29/0±83/31  a032/0±62/1  a051/0±64/8  

2  2300-2100  ab7/0±63/26  c 5/1±5/40  d 8/0±87/32  c1±32  b 021/0± 31/1  b 065/0±17/8  

3  2500-2300  bc95/1±03/23  c 7/0±7/38  c 32/1±5/38  b03/1±13/35  b 025/0±26/1  b 031/0±07/8  

4  2700-2500  c 3/2±03/23  d 17/3±8/31  b1±47  ab1±13/36  c 055/0±92/0  b 45/0±3/8  

  

براساس آناليز همبستگي پيرسون، بين ارتفاع و 

اكسيداني گونة نتيخصوصيات خاك بر ميزان فعاليت آ

 >P) 05/0رابطه معني داري ( G.tournefortiگياهي 

وجود دارد. باتوجه به آزمون همبستگي پيرسون، ارتفاع از 

سطح دريا، درصد آهك و درصد شن خاك داراي 

هستند و با افزايش اين  50ICهمبستگي مثبت با مقادير 

عصاره متانولي گونه مورد  50ICعوامل محيطي، ميزان 

-دهندة كاهش فعاليت آنتيالعه افزايش يافته كه نشانمط

خاك  PHو  ECاكسيداني است. درصد سيلت، رس، 

كه افزايش دارد بطوري 50ICهمبستگي منفي با مقادير 

و افزايش فعاليت  50ICاين فاكتورها، با كاهش مقادير 

(جدول  همراه بوده است. G. tournefortiiاكسيداني آنتي

2. (  

  

 .Gعصاره متانولي گونه گياهي  50IC. نتايج آزمون همبستگي پيرسون بر روي طبقات ارتفاعي بين ميزان ميزان 2جدول

tournefortiiشناسي، ارتفاع و عوامل خاك  
  دوره بذردهي  دوره گلدهي  دوره رويشي  

  ساقه  برگ  ساقه  برگ  ساقه  برگ

  -882/0**  -856/0**  -917/0**  -896/0**  -884/0**  -921/0**  ارتفاع از سطح دريا

  -ds/m(  **795/0-  **792/0-  **835/0-  **786/0-  **761/0-  **768/0هدايت الكتريكي (

  -786/0**  -751/0**  -978/0**  -92/0**  -948/0**  -772/0**  اسيديته

  781/0**  723/0**  626/0**  712/0**  7/0**  868/0**  آهك (%)

  836/0**  819/0**  64/0*  748/0**  -672/0*  869/0**  شن(%)

  -699/0*  -712/0**  -672/0*  -834/0**  -704/0*  -763/0**  سيلت(%)

  -ns317/0-  ns252/0-  ns295/0-  *684/0-  **751/0  -711/0**  رس(%)

  نشاندهنده عدم وجود اختلاف معني دار nsدرصد و يك درصد است.  5داري در سطح احتمال ترتيب معني* و ** به

  

 گيريبحث و نتيجه

اي در مراحل استاي اين مطالعه گياه كنگر علوفهدر ر

آوري و مطالعه مختلف رشد از رويشگاه طبيعي خود جمع

 .Gگرديد. نتايج اين مطالعه نشان داد كه گونة مرتعي 

tournefortii اكسيداني قابل قبولي داراي فعاليت آنتي

عنوان يك گونة گياهي هتوان از آن باست كه مي

ع بهره برد. در تمام مراحل رشد چندمنظوره در مرات

باشد. اكسيداني فعال ميگياهان، يك سيستم دفاع آنتي

ها متفاوت است و به طور گسترده اكسيدانعمل اين آنتي

هوايي، وبا چندين فاكتور مثل مراحل بلوغ، شرايط آب

هاي مورد استفاده از گياه، شرايط برداشت و ذخيره بخش

در طي بلوغ گياهان، تغييرات ). 23كند (سازي تغيير مي

اكسيداني آنها مؤثر است فيتوشيمياي بر فعاليت آنتي

وكيفيت غذايي انواع مختلف ميوه و سبزيجات را در 

 50IC). ميزان 9دهد (هاي خاص تحت تأثير قرار ميزمان

هاي رشد عصاره متانولي در دوره گلدهي از ساير دوره

ليت مقادير كمتري داشت كه نشاندهنده فعا

اكسيداني بيشتر در اين دوره فنولوژي است. همچنين آنتي

دوره بذردهي نسبت به دوره رويشي فعاليت 

اكسيداني بيشتري را نشان داد. در نتيجه مراحل آنتي
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سازي زايشي نسبت به مراحل رويشي ظرفيت پاك

بيشتري را داشته اند. وجود DPPH هاي آزاد راديكال

اكسيداني در ات آنتيدار در خصوصياختلاف معني

هاي مختلف گياه در طي مراحل فنولوژيكي نشان بخش

اي در ها به طور قابل ملاحظهاكسيدانداد كه توانايي آنتي

طي مراحل فنولوژيكي متغير است. بدين ترتيب با توجه 

اكسيداني آنها به درصد تركيبات گوناگون و خواص آنتي

منظور مقابله با به هاي مختلف، برداشت گياهعليه اكسيدان

تواند در مرحله نموي مناسب انجام اكسيدان خاص مي

  گيرد.

ها در چهار طبقه ارتفاعي نتايج مقايسه ميانگين

در  G. tournefortiiنشان داد كه عملكرد گونه گياهي 

) از نظر فعاليت 1900- 2100تر (ارتفاعات پايين

ين عملكرد اكسيداني بهتر و به سمت ارتفاعات بالاتر اآنتي

 2500-2700طوريكه در طبقه ارتفاعي هيابد بكاهش مي

اكسيداني در اندام ساقه و برگ متر كمترين فعاليت آنتي

  هاي مختلف رشد مشاهده شد.در دوره

نتايج آزمون همبستگي پيرسون نشان داد گونه 

در شرايط خاك با بافت لومي، G. tournefortii گياهي 

تر آهك و با درصد پايين ECبالاتر اسيديته بالاتر، ميزان 

اكسيداني تواند عملكرد بهتري از لحاظ فعاليت آنتيمي

اكسيداني داشته باشد. در گياهان ميزان خواص آنتي

بستگي به پارامترهاي زيادي از جمله به آب، هوا، شرايط 

خاك ممكن است در  pH). 11خاك، ارتفاع و غيره دارد (

ه بر رشد گياهان تأثير گذارد. جذب مواد غذايي و در نتيج

خاك از حالت اسيدي به طرف قليايي صعيف  pHوقتي 

كند، قابل دسترس بودن تعدادي از عناصر ميل مي

ضروري خاك مانند آهن، منگنز و روي براي گياه كاهش 

ها در كربنات و ديگر يونقليايي يون بي pHيابد. در مي

-يون  هاي بالا نفوذ Hpدر  ).5ترند (خاك فعا
3HCO  به

رو كاهش باشد و از اينها مقدور نميآساني به سلول

بالا و در  pH). كمبود كربن در اثر 7دهد (فتوسنتز رخ مي

-نتيجه كاهش ورود 
3HCOهاي ، افزايش انواع اكسيژن

) را به دنبال دارد. به اين ترتيب كه ROSراديكال آزاد (

سنتزي موجود در داخل يك سلول فتو 2COهنگامي كه 

يابد اما هاي چرخه كلوين كاهش ميمحدود شود فعاليت

ماند. كه اين منجر به يك انرژي فعال باقي مي 2فتوسنتز 

هاي انباشته تحريكي بيشتر در فتوسيستم شده و الكترون

شده در زنجيره انتقال الكترون به اكسيژن رسيده و اين 

ل شدن شود. غير فعاهاي آزاد ميمنجر به توليد راديكال

هاي آزاد در مركز زنجيره فتوشيميايي سرآغاز راديكال

شود كه اين مي 2هاي فتوشيميايي در فتوسيستم واكنش

كند و موجب افزايش به صورت استرس اكسيداتيو بروز مي

اكسيداني خواد شد كه نتايج حاصل در مقادير فعاليت آنتي

العه با كند. در اين مطاز اين مطالعه اين امر را تأييد مي

در گياه افزايش يافته و  2O2Hمحيط، مقدار  Hpافزايش 

ها افزايش اكسيدانبه دنبال اين آسيب اكسيداتيو، آنتي

). مطالعات متعددي همبستگي مثبت بين 24يابد (مي

اكسيدان و افزايش تنش شوري را هاي آنتيفعاليت آنزيم

  ).25دهند (نشان مي

اي در ايران، علوفه با توجه به بومي بودن گياه كنگر

دسترسي آسان و ارزان و مصرف غذايي و دارويي اين گياه 

اي تواند مقدمههاي دور در كشور اين مطالعه مياز زمان

هاي اين گياه (منبع جهت استفاده عملي از عصاره

اكسيدان در صنايع غذايي و تركيبات فنلي) بعنوان آنتي

تفاده از يك منبع دارويي باشد تا بدين طريق هم امكان اس

صرفه فراهم گردد و هم از هدر سهل الوصول و مقرون به

هاي ناشي از آن جلوگيري شود. رفتن محصول و خسارت

 .Gاي گونة با شناخت خصوصيات داروئي، علوفه

tournefortii شناختي رويشگاه هاي بومو بررسي ويژگي

زايش گذاري در زمينة توليد اين گياه دارويي افآن، سرمايه

يافته و گامي براي نيل به خودكفايي دارويي كشور خواهد 

و فراهم  G. tournefortiiبود. شناسايي پتانسيل گياه 

-كردن امكان استخراج مواد مؤثره و تبديل آنها به فرآورده

جويي مقدار قابل هاي دارويي موجب اشتغالزايي و صرفه

ز كشور شود كه هر ساله براي واردات دارو اتوجه ارز مي

شود و همچنين شناسايي اين گونة دارويي و خارج مي

ترويج زراعت آن در كشور موجب حفظ دخاير ژنتيكي اين 

هاي گياهي در حال تهديد) گونه (بعنوان يكي از گونه

خواهد شد. وقتي كه عرصه مرتعي با چندين گونة گياهي 

گياهي و هم داروئي داراي درآمد كشت شود، هم پوشش

گردد و تمر و پايدار براي روستايي فراهم ميدرآمد مس

  يابد.همچنين چراي دام مازاد كاهش مي

سياستهاي راهبردي مناسب با توجه به مطالعاتي از 

اين قبيل، در نظرگرفتن نيازهاي اساسي كشور، سند 

چشم انداز و برنامه چهارم توسعه كشور در زمينه گياهان 

تحقيقات آينده در  دارويي، مي تواند در ساماندهي بهينه

جهت توسعه پايدار كشور مفيد باشد و ضمن جلوگيري از 
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هاي كشور، با تعيين اهداف كلان و اتلاف انرژي و سرمايه

هاي اجرايي براي رسيدن به آنها براي رسيدن به برنامه

ريزي اصولي اهداف پيش بيني شده، تبيين نمايد .برنامه

، نيازمند دارويي ها در بخش گياهانفعاليت براي توسعه

هاي بررسي دقيق وضعيت موجود، شناخت كافي پتانسيل

هاي منابع طبيعي و مراتع به عنوان موجود در عرصه

هاي بومي كشورمان و همچنين خاستگاه اصلي گونه

 .ها و چالشهاستشناخت صحيح از محدوديت
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