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'i�L� '6LW��) [�� �� ��?�A  �$��A '5� '��$ �<
 7�) 3��$ �6�K�D��:�
�
��� G��� "� �F�A G����H)

20*20 �E� UA�� �� �ZW 8E
�; .�? 8A t��D 869�� y�A�< 
�E	�A "� ���$ `��W��<��; ��< �� l�B)�� 4�XEL� �A h��� 

3��A   'i���)   �)� " "� 8�XA ��N�) ��"� �W��C@ ��� � �� 
��� �>< �@ �$��A��< T�K�D��:�
 �A � � y�A :V��E� 
�? )21.( �� o�2F 8W��W�����A "� 7�) ����< `��W� 8A 
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'��w    "�� ���� �E
�; ���F ��]$ �) ��E� ��^�� �� 
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��D �@ A8'$� ��J )7.(  
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 8X]9�` �V ��I9$ ���9� �ZW "� 3��DJ )Cr'D�BV �( )Co �(
4����V )Cd ���� 8W�; 8	�� �� ��=�<   ����< `��W� �� �(
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 3��DJ 4����V   'D�BV �` �V �29� 8$ 8A hX
 8�D�]� ����
 .����; 8���� �29� 8$ ��� Y��EW ��AD� 8A �� ��	V �� d�

 "� �;��DJ ���� �� o�F �����W�E$� ���  `��
 �W�5� ��<����W�E$� ��   �I�� ��<��	V ��<����W�E$�

 3��;   q�F �;��DJ �A��"�� ���A�� 
���	
�.���  ��� ��

��� ���������� ��� ��� ��
��� � 	!� ����"� �#��	��  $� ��

G�2Q	�  3��DJ 8X]9�  �<�?1   �<�?2  

 !��)��)cm( 62/14±a6/107  93/10± b4/126  28/11±b7/121  

�]�)cm(  3/9±a6/86  17/10±b1/132  23/13±b5/137  

j�) k]$ )2m( 13/0±a65/0  25/0±b65/1 35/0±b61/1  

j�) h��� )2m(  29/0±a71/2  32/0±b17/4  42/0±b95/4  

8X� �]� )cm(  82/0±a9/5  67/0±a8/6  15/1±a2/7  
8X� h��� )2m(  44/2±a38/0  44/2±a43/0  44/2±a42/0  

  (-)  �?� RF�?  025/0±a66/0  044/0±b31/1  072/0±b29/1 

 (mg/g) a  d�
 ��V   0057/0± a 4/0  00056/0± b 68/1  00049/0± b 62/1  
(mg/g) b  d�
 ��V  0010/0± a 07/0  00092/0±  b 28/0  00049/0±  b 32/0 

 (mg/g)  dV d�
 ��V  0014/0± a 47/0  0013/0±  b 09/2  0010/0±  b 08/2  
(mg/g) ����9)��V 31/0± a 39/2  41/0± b 49/4  34/0± c 95/5  

(mg/kg) ��D �@ 44/2± a 16/19  49/1± b 64/13  50/1± b 35/14  

   (mg/g) a/b 063/0± a 7/5  041/0± a 00/6  266/0± a 1/5  
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�% &���' # (�� �� ��) * +�,� -�
� 
��.� /0'����  $1

.2��3-�4� .1 ��� �� � �� 56
� 
��.� $7��� 89��":  �� ;�%

����� �<1� �": 
�����)� �"= ��	>� 3� $�. ��� ��� ��>"$ ? @6 

A�
 B�) *�: �� -�
� �C��$  �� $DE�C� ���� $ .7 +� � 	!� �����

4#�EF1 )1990 :��K.� # (? @64�� ���M7 ������	
� ����� # 5�

����1 &��� &��� 
��- $1 DE�C� ����$  4��������	
� $� $7�� ��

 5���� ��7# 
��- �-��EF $���+ �� $1 � 	!��B�) * $ A�
�: 

����
+-�4� 
�� $ .7 +� �� 
��EF 3����1 # 6E�N1 5/#�1 .����

 &����- 4��� 3����1 # 6E�N1 5/#�1 O:�A�
 B�) * �D�NP 
#���

 :�� Q���� $�14-03/0 51-02/0  #4/2-01/0 ppm �� ����

)2.(  

  
  

 ��@S4: X��,� 4����
1	 �� :�	 3�1� *��� � ��.6� �.@�. ;1<=� 0.8�9  ��1F� 3�Z��. � ;1<��1� *���D� ;I�.� �6�-> �   

  

*V1�� � \M  4
1P  

� �  ��I9$ G�:�
 8F�u 8A '��B� 8A #��9� UA�9� 

8�CH)3�99V #�<��; �9EL<   :V��) �5WJ G� �^� �� #�<��; 

'�D��
��< ��6�D�A�E� �VK�D��:�
   �K�D�
��� �5WJ �� �� 

����) ��9�"��W��< #�	)��i ��u� �� d6	�) �9V23 .(
G�:�
 8V ��� #�	W �:�W �w�i O�X�) Y��EW  d��i ��I9$

'�D��
 "��� �E�9� ��<�9W��) ���^9<�W��<  �� �� ���
�?� '��5W ��   �6�K�D��:�
 ��K�D�
��� 7�) 3��$  ����A

�9�� fgEF� "� �w�i O�X�) Y��EW ���" .�W� J ��� 8$ ��A
 #�9���� �A ����)95  G�2Q	� �ZW "� ����

'?�� '��6i �6�K�D��:�
�
����CD .  Y��EW 8A '��9� �A
�� �w�i O�X�) U)��� �A �$��A ���� !�w�� '��<� #��)

 8V ��V #��A ��9u ��`�� 8��) 8W�;   U)��� 8A '	V ��<
�� |��A �E�9� G�^W�F��V f���� �� 3�?8V ��? 89�:< 

  ��"����" # f��  ���? �5WJ '	V# �A 86WJ �^�EW 

\��]� ��? d��i   �� 8^�EW 3 g� �A G���LF ��D�� 

�)���LF c�w #�=�< O��9� '	V �� dA�X� >��$�
 �� 
�� �<��F �@ "� .'?�� ���  � �)�X�X�) ��9u 8�D�]�  ��

#��$� 8A >?�@ \��]�   ���;��� "� >��$�
  q�F
T�V #���? �5��) 8A ��$�) >?�@ �<��; #J  O��9�
�<��F T�V   ���W ��N�� 8A ����� 8��W�A��< �ig��   

���2E�� �<��F  .��V  

                                                             
1- Alloway 

 ���� �<��; 8W�; 3��DJ 8X]9� �� 8V ��� #�	W Y��EW
) !��)�� #�:�� �ZW "� O�X�)6/107 �W�$�]� �(�E� )6/86 �(

) j�) k]$65/0 ) j�) h��� �(UA�� �E�71/2  �(UA�� �E�
  ) �?� RF�?66/0  � 8A 'BLW ��E�V ��IW��� ����� (

 O��9� �� �?� RF�? �I�� �)��B� 8A .��A �I�� 8X]9�
 �CD .��A 3��DJ 8X]9� �� �?� RF�? �A��A  � ��B��X) �<�?

�� ><�V 8��� "� �6�K�D��A G����H) 8V '?�� #��{� #��)
 �� �?� RF�? '��5W ��   j�) h��� �j�) �]� �!��)��

��$ 8V '$� '�� ��� 8A �<�? O��9� 8A 'BLW 3��DJ 7�) 3
   �D��$ �?� ��5�   �D��$ 4�LX) ><�V �A ��I9$ G�:�

 �� �4$g@�E�$ 8A � �    �D��$ 3����� �A ��N�) �A ��9=�<

[��$ ���B� 4L�D�A�E�   3��V ��^�� [gEF� 7�) 3��$ ��<
|��A �� 3��; �?� ><�V<��; �?� 8^�EW �� .�W��; �A #�

 !��)�� �� ><�V   3�? 4V ��I9$ G�:�
 'Z�p >��:
�
   \J [�XEW� ><�V 8^�EW ��   8	�� 4V �?� '�� 8A 3��;

`��W� 8A ���Cp ���� 3��$ �?� ><�V .'$� 3��; ����< ��<
   :E9$�E
 ><�V '�� 8A 4����V �m�A #�:�� "� �?�W 7�)

��V ��^��   G����<�A�V 4L�D�A�E� ><�V �e�9) '$� " 
�� ��   �� [gEF�   ���9� \C� "� ���;��� d�D� 8A �W��)

) �?�A 8	�� ���	p 4EL�$23 #�:�� 8V ��� #�	W Y��EW .(
 1�)�) 8A 8�D�]� ���� 8W�; ����< `��W� �� 4����V   ` �V

3/22 �1/24 8A 8	�� ��   1�)�)6/15 �7/14ppm �� .�?�A

��I9$ ���9�  �<��; `��W�  3��DJ 8X]9�  �<�?1  �<�?2 

Cr )ppm(  
` �V  

����<  597/0± a 3/22  433/0± b 10/10  433/0± b 9/9  

8	��  635/0± a 6/15  866/0± b 2/9  795/0± b 1/10  

 Co)ppm(  
'D�BV  

����<  34/1± a 9/21  28/1±  b 01/1  50/1±  b 9/0 

8	��  853/0± a 20/24  943/0±  b 90/0  869/0±  b 02/1 

Cd )ppm(  
4����V  

����<  433/0± a 10/24  592/0±  b 3/1  737/0±  b 93/1  

8	��  448/0± a 7/14  573/0±  b 20/2  517/0±  b 7/2 
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� �� 4����V   ` �V #�:�� �)��B� 8A 8A 7�) 3��$ ����< `��W
 1�)�)42/1   63/1  ���W��) .��A 8	�� `��W� �� #J �A��A

`��W� 8A 8	�� "� G�:�
 [�XEW� �m�A [��Ei� 8A ����< ��<
4EL�$ '�� 8A ���".'$� ��J��V G�:�
 [�XEW� ��<  �CD

�� �� ��m�A ���LA '�
�s #�<��; 8V ���W 8
�w� #��)
 8��$  8A G�:�
 \C�3��F{   ���^A��   8	��#J �"�$ �<

 O�X�) Y��EW 8A '��9� �A ����A�9A .�W��� ����< `��W� ��
�� ��w�i �N� �A 4����V   ` �V 8V '?�� #��{� #��)

 ><�V |��A ����< `��W� �D��$ 4L�D�A�E� �A 4�XEL�
 3��; �� �?� RF�?   !��)�� #�=�< �K�D�
��� G���

#���6�<   �D .'$� 3�?1 )2010#�� ��9E?�� #��{� ( ��<
 ���  h��� �� ���" ����X� �� 8V �W��" ��I9$ G�:�


`��W� 8A   \C� #�<��; 8	�� 8��$  8A �9?�A 8E?�� ��<
  'F�$ �� [gEF� 1���   3�? dXE9� ����<  3��; "�$

��) #���6�<   ���V .�W�?2018��� ��W���W #�	W ���F ( 

!�w�� 8A '��A�� � �$�E$����9 ���Cp �� q�F   \C� 

  [�XEW� �5WJ 8A >QA��< ����< 8W�;���� ��< 8�D�]� 

 .'$� hB)��  Y��EW 8A '��9� �A   ��V ��� 8A �CD8A'$� 
�� 3��J 'D�BV �` �V ���" ����X� �BLW ��N�) ���V #��A #��)

 ����< `��W� �?� ><�V 8A �^9� 7�) 3��$ �� 4����V  
���Ei� ���   ���;�� 3��� [� �?� ��I9$ G�:�
 8V ��?

 �D��$ 4�LX) ��5� 8��$�A ����XEL� �� ����< `��W�   8	��
�� ��5�  � �< "� �B�V�) 8��$�A �� �D��$ ����"� �� .�9���W

 3��$ �?� �A ��9� G��N� ���9� ��� 8$ �< 869�� 8A 8��) �A
8E?�� 7�)��A �29� 8$ ��� `���) G���N�) ����A�9A ��W� |

 �6�K�D�
��� ��<�E����@ ���$   �?� RF�? ><�V ���	)
 3��$ �� !��)��   j�) h��� �j�) k]$ 8��� "� �$��A ����

G�X�X�) .'$� 3�? 7�) #�	W 3��� '$� 8V #�<��; �E�  

�� }��� >9) G�:�
 ��I9$ �� ������W��; #"  �)   
T	F 3��;   �?� ����< >QA 8	��   ><�V ��) �A��28 

  30.(  '$� 3��� #�	W #��9�	W�� 8�D�]� "� d��i Y��EW
 8A �A�u #��$���LV��@ #�:�� `�����V #�� ���i �� 8V
 >��:
� [��$ �� #K ���< ��LV��@ ���X� >��:
� '��

��4< �A |��A '��w  ��� .�A��[���) #���F 8�CH)   �AJ

                                                             
1 -Li 
2-Majeed  
3-Jiang 

45� "� �6� ��� 8V 3�? [��$ �� �?� ><�V d�m� ���)
3��; ��) �?�A23 .( 

#���6�<   ��^�2 )2019 �`�����V ��$ G��N� (
'Z�p �� �� \�$   'D�BV8W��� � � �A c�EQ� ��< ��W"

 T	F e���A   8�D � �?�Pisum sativum  �$��A ����
8W��� \�$ 'Z�p ���E�V 8V �W���W #��A   �W��� ���� �W"

 3��� ><�V �� �?� ��<�E����@ ���$   >��:
� ��   '$�
8W��� �A G�? 8A 'D�BV   `�����V ��N�) �?�   �W"

8E?�C;���$   3��" ��6	) .�W�) ���W2017 �$��A �� (
'Z�p ��N�)�;��  �A ` �V c�EQ� ��<   �6�K�D�
��� ��<

) #���� ������? 1�V�)Ocimum basilicum ��� 8A (
�9�� ��N�) ` �V 'Z�p 8V �W��$� 8^�EW �A ����

82Q	�< ��9=�<   8	��   ����< `��W� ��6�K�D�
��� ��
#J .'$� 8E?�� eW�$� ������? 1�V�) ��9E?�� #��{� �<

�;��  �` �V 'Z�p >��:
� �A �9W�� �6�K�D�
��� ��<
 Y��EW .'$� 8E
�� ><�V 3��; T	F   �) #"  �3��; !��)��

#���6�<   zW��� 8�D�]�3 )2019 G�:�
 8V ��� #�	W (
f�� ���I9$  dA�� �6�K�D�V� G��N� �!�W   'Z�p "� �ZW

RF�? �E	�A � � �A �� �5��)   �6�K�D�
��� ��<
) `�9; �6�K�D��:�
Triticum �8^9@ ����) [�P� #��9� 8A (

 '��Qw �T	F #"    y�A #"  �3��; �]� � 3��; !��)��
   #K �E�W ���E��   y�A d�
 ��V �RD�F #"  �y�A

�V   "���LV��@ '�D��
�� 3��; "m�) Y��EW .�?�A 8E?�� �W��)
zW�  G��D�]�4 ) #���6�<  2018�? �(5   #���6�<  

)2014�;   (6 ) #���6�<  2012 Y��EW ����) "� :�W  (
8A'$� .���� '��6i �w�i O�X�) �� 3��J  

"� 8��� ���<�9�J�
 8V '�) ��N�) >9) �?�W "�  G�:�

��I9$ ���� ������; :E9$�E
   3:�IW���< �:E9$�E
 

 ���� ����) 8$ 8V ��� #�	W O�X�) ��� Y��EW ���" .'$�
3:�IW�   :E9$�E
 #�:�� �ZW "� �$��A �A �:E9$�E
 ��<

�9�� fgEF� �I���< �W��� ����)05/0P< #�:�� ><�V .(
) ����9)��V39/2 ���� d�
 ��V   (`�; �A `�;a 

)40/0���� d�
 ��V   (`�; �A `�;b )07/0���� �A `�;
�� �� �<�? 8A 'BLW 3��DJ 8X]9� �� 7�) 3��$ (`�; 8A #��)

4- Wang  
5- Shi 
6- Ge  
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'�D�A�E� �� [gEF�  �:E9$�E
 ��< \C� #����< 

�$�$� �9W�� 4�:�9�   4�:WJ '�D��
 >��:
� ��   �<J 

1��Q) 3�99V #��$���LV��@ >��:
� ��   d�
 ��V  �<����D
�� .��� 'BLW ��I9$ G�:�
 ���  �N� �� G�:�
 U��   r��I9$

3��DJ 8X]9� ��<�9�J�
 �6�D�A�E� �� "� '�W��� O��� "� 

d�� 4�:WJ�< ><�V ��d�
 ��V 869�� 8A 8��) �A .�9<�a  
 ��]� :E9$�E
 ���A ��W \C� �� ���� d��� T� #��9� 8A

45� ��9=�<   '$� d��B) |��A 8V '$� �B�V�) ���)
�� �����? 8A �W���W �K�W�D ���? �� [gEF� 8W�; �< �C

d�
 ��Va   �A ��9� ��N�) ���I9$ G�:�
 >9) �N� ��
�� ��A�� 3��� �W � ��� �;�   ���� 3��; :E9$�E
 |��A �W��)

.��? 3��; �E
� ��A "�   �?� ><�V  #���6�<   3��:���
)2014 "� �6� #�<��; d�
 ��V #�:�� ��W���W #��{� (

 �:E9$�E
 '�
�s ��i ��<��EV�
 �� #J ><�V 8V '$�
>9)[�6���� ��D�) '�� 8A �]��� ��< #��LV� ��"J ��<

) #���6�<   �6��) �EW��� .'$�2015 �6� ��9E?�� #��{� (
>9) 4�g� "�3:�IW� ><�V #�<��; �� �]��� ��< ��<

~ ��$ .'$� �:E9$�E
) #���6�<   �5�2014 #��{� (
�:
� ��I9$ G�:�
 >9) G�? 8u �< ��W���W �9V ���@ >�

8W��IW� ���E���� ���@ ><�V �< ><�V [��Ei�   �9V
d�
��V �� �E	�A b d�
 ��V �A 8L��X� �� a d�E��.'$� �)  

 �8�D�]� ��� �� �$��A ���� ��I9$ G�:�
 ��A ��
'��<� `�����V )Cd( 8��) dA�� d�� ���" .'$� �B�V�) 

����? �A 3 �;��< �d�����D�$ d�LV ���< �I�D  ��<�W 

� �i #K �E�W .���� �� 8^�EW ��� �29� ����LA  "�
4�:WJ��< 45� �� [��
 ��p 3��V 8V �^9� 8A [gEF�  ��

�:E9$�E
 e�9) ���$   ��<�9�J�
 �6�D�A�E� �� 3��; 

��) ���;23#���6�<   �? .(1 )2019 �$��A �� :�W (
 8W�; �6�K�D��:�
 ($�@ �� e�   � � �\�$ dA�XE� G��N�

Kandelia obovata �W��� #�	W  :E9$�E
 ��<�E����@ 8V
   x��) #�:�� �:E9$�E
 RD�F #�:�� �:E9$�E
 ��W d��?
 ��<����) :� 8A) �<����) 'Z�p >��:
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